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NOS JOIES  

Félicitations à Pierrette PARRA 

pour la naissance de sa petite 

fille Julie 

 

 

 

 

Et si on renouvelait ces mêmes résolutions pour 2017 ?  
Alors souhaitons nous une année 2017 riche en 
randonnées, en moments festifs, en conférences 
instructives, en montages audiovisuels réjouissants. 
 
La galette des rois du 30 janvier sera l’occasion de 
concrétiser ce souhait. 
 
Je vous souhaite à toutes et à tous, en mon nom et au nom 
de votre Conseil d’Administration, une excellente année 
2017. 
 
Vivement jeudi prochain ! 
  

Alain Dewelle 
  

 

EDITORIAL 

Janvier…Déjà ! Une nouvelle 
année. L’occasion de faire un point 
sur la saison qui est déjà bien 
entamée. 
 
Les résolutions prises il y a un an 
ont été tenues : nous avons tous 
fait preuve d’enthousiasme 
et de dynamisme ! La bonne 
humeur est toujours au rendez-
vous… 
 

NOS PEINES :  Décès de 
Francis DANIEL 
PRP présente ses 
condoléances à Gisèle et à ses 
enfants 
 

http://palaiseau.randoplus.free.fr/
http://palaiseau.randoplus.free.fr/
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Georges DANIEL 

Secrétaire-adjoint 

J.Claude  

DESCHAMPS 

Trésorier-adjoint 

Bernard CRONIER 

 

 

 Alain  

Daniel FOURNIER 

Communication 
Nicole LE MADEC 

Festivités 
 Martine PELTIER 

Rando Bien Etre 

Nicole SAULAIS BRIAND 

Contact mairie / salles 

L E   C O N S E I L   D’ A D M I N I S T R A T I O N 

LE BUREAU 

LES MEMBRES 

Le Conseil d’Administration est élu par l’Assemblée 

Générale. 

Il est renouvelable par tiers tous les ans. 

Il se réunit régulièrement pour prendre les décisions utiles à 

la bonne marche de l’Association. Il met en application les 

décisions de l’Assemblée Générale à laquelle il rend compte  

de sa gestion. 

Le bureau est choisi parmi les membres du C.A . 

Il dirige l’Association en conformité avec les   décisions du 

CA. 

Les tâches sont réparties selon les spécialités ou affinités. 

Le Conseil d’Administration peut faire appel à des conseillers 

membres de l’Association ou extérieurs à elle qui lui 

apporteront leur expertise ou leur aide sur certains points. 

(c’est le cas lors des festivités ou activités diverses au cours 

desquelles un certain nombre d’adhérents prennent leur part 

des tâches prévues, du contrôle des comptes par Eliane 

GOUJON). 

Le Conseil d’Administration a donc la responsabilité pleine 

et entière de l’Association, sous l’autorité de son Président 

et du bureau. 

 

 

 P. 

P. 

R. 

                                                     Une date à retenir :  

La galette 

                                             Lundi 30 janvier 2017 14h30 Salle des Champs Frétauts 

                                                              ( fiche d’inscription à venir)   



 

       

 

 

L’aqueduc de BUC 

Il est construit sur ordre de Louis XIV afin 

d’alimenter les réservoirs flambant neufs du 

château de Versailles. 

En meulière, calcaire et pierre de taille, il mesure 

580 m de longueur pour 21 m de hauteur et 

comporte 19 arcades.  

Pour pallier la carence en eau de Versailles, le roi 

ordonne initialement qu’on élabore une machine 

du type de celle de Marly, qui pomperait la Bièvre. 

Mais l’expérience est un échec ; il décide alors la 

construction d’un grand pont qui enjambe la 

rivière, pour aller chercher l’eau jusqu’aux étangs 

de Saclay et du Trou Salé ( à Toussus-le-Noble), 

alimentés par les rigoles du plateau. Le chantier 

dure deux ans ; des fondations de plus de 20 m de 

profondeur sont ménagées pour soutenir les 

arcades qui sont prolongées de part et d’autre par 

un aqueduc souterrain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rencontre étincelante devant  

l’aqueduc 
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Maison du garde de l’aqueduc 

Cette maison, adossée à l’aqueduc sur le coteau 

au sud de la Bièvre, est construite en même temps 

et avec les mêmes matériaux que le grand pont. 

Elle est  prévue pour héberger un garde à plein 

temps. Celui-ci, comme d’autres gardes des eaux 

en amont et en aval, a pour mission de surveiller 

le bon fonctionnement de l’aqueduc et de s’assurer 

que personne ne vole cette eau, propriété royale. 

AU   FIL   DES   RANDOS  ( 1 )  

                       

 

 

 



 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 

La Seine a le vent en poupe...  
   à la télévision où elle a fait l'objet du dernier 
Des Racines et des Ailes, au Parc de Sceaux 
où il y avait une exposition de photos ainsi 
qu'à PRP qui a organisé 2 rallyes pédestres 
à Paris au fil du fleuve et dont la première 
présentation de la saison concernait Les arts 
en Seine. 
 
   La Seine prend sa source au plateau de 
Langres 

et se jette dans la Manche, après un parcours 
de 776 kilomètres et de nombreuses boucles. 
Traversant l'Ile de France, elle est une 
compagne familière des randonneurs que 
nous avons souvent croisée au cours de nos 
marches, qu'elles soient hebdomadaires, 
parisiennes ou estivales.  
 
   Flâneries au bord du fleuve, reflets sur 
l'eau, mouvements des bateaux, la Seine a 
de quoi séduire et bon nombre d'entre nous 
apprécient particulièrement les promenades 
au long de la Seine. Les randonneurs ne sont 
pas seuls à céder à ses charmes, d'ailleurs: 
elle a inspiré bien des artistes, poètes et 
chansonniers qui la mettent en musique, 
écrivains qui en dépeignent les particularités, 
sculpteurs qui la représentent de façon 
allégorique et surtout peintres du XIXème 
siècle attirés par les multiples impressions 
qu'elle suscite. De Paris au Havre, en  
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banlieue ou à Rouen, ils font de la Seine un 
objet d'étude sans cesse renouvelé. Scènes 
bucoliques, douceurs de la villégiature d'une 
part, nouveautés industrielles et dureté du 
travail ouvrier d'autre part, rien n'échappe à 
leur regard d'artistes, pour notre plus grand 
plaisir. 
 
   Ainsi la Seine conjugue-t-elle les 
agréments de la randonnée avec ceux de la 
culture. Nous lui en sommes reconnaissants. 
 
 
 
 

 

 

gravure Deroy Isidore parc de StCloud Lytho 1866 

Source de la Seine
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LE CORMIER 

 
Nom Commun : Cormier 
Nom Botanique : Sorbus Domestica. 
Famille des Rosacées comme le Pommier, 
l’Aubépine, le Rosier, le Poirier ……. 
Très bel arbre de 15 m de haut en moyenne, 
de forme ovoïde avec un étalement de 8m de 
diamètre 
 
Tronc assez droit de 3.02 m de circonférence 
pour celui du Morée, 3.85m pour celui du 
Maine et Loire 

 
Ecorce lisse les 20 premières années puis 
rugueuse en plaques ensuite comme le poirier.   
Inerme c’est à dire sans épines. 
Bois de couleur rosée, au grain fin, plus lourd 
que le chêne  très recherché des ébénistes 
Système radiculaire vertical, pivotant ce qui 
explique sa bonne tenue d’ancrage au sol avec 
les tempêtes même en sol détrempé. 
Feuilles : composées de 11 à 21 folioles  
dentées,  duveteuses sur la face inférieure, 
feuillage décoratif  caduque, passant à l’ 
automne du jaune au orange. Grand effet 
décoratif. 
Bourgeons visqueux en hiver. 
Fleurs : 5 pétales blanc crème en fin avril Mai. 
Hermaphrodites mâle et femelle, mellifères. 
Isolé, il se féconde seul. 
Les fleurs se présentent sous forme de 
corymbe : ensemble de fleurs se trouvant sur 
un même plan mais dont les pédoncules 
partent de niveaux différents. 
Fruit : s’appelant corme en forme de poire ou 
de pomme d’une taille de 5 cm maximum et 
pesant 30 gr. Elle est teintée de jaune ou de 
rouge en septembre octobre et devient grise et 
blet à maturité début novembre. 
 
 
 
 

 
Très bonne résistance au gel, très rustique, 
jusqu’ à -30 ° 
 
Sol profond de préférence mais s’adapte en 
sol caillouteux, argileux.  
Bonne résistance en terre calcaire. Le sol 
réclame des apports d’éléments nutritifs 
naturels. 
Maladies : très sensible au sel de 
déneigement, chancre européen qui est un 
champignon peu développé. Bonne résistance 
à la sécheresse et au réchauffement 
climatique. 
Essence de pleine lumière, ne se développe 
pas en sous étage de la forêt. 
Durée de vie connue : 500 à 600 ans 
Variétés : On en connait 80 espèces, originaire 
de l’Hémisphère Nord, Himalaya, Amérique du 
Nord   (France, Allemagne, Italie, Grèce) 
- Cormier franc 
- Cormier en forme de poire (pyrifolia) 
- Cormier à fruit rouge 
- Cormier en forme de pommes (pomifera) 
Propriétés : 
Les fruits contiennent de la vitamine C, du 
Sorbitol, des tanins, et des minéraux. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le jus de corme a une teneur en tanin 20 à 40 
fois plus élevée que celle du jus de pomme. 
Saveur proche de la nèfle, bonne à l’estomac, 
fabrication d’eau de vie de corme, fabrication 
de gâteaux, confitures, compotes, pâte de fruit. 
Pharmacie : 
Médicament homéopathique anti-diarrhéique :  
Macerat glycérine Sorbus Domestica 
bourgeons 1 DH 
En Gemmothérapie, le macérat du sorbier 
favorise la circulation sanguine. 
Le sorbier est un grand draineur et régulateur 
de la circulation, c est aussi un tonifiant; il est 
dosé à 5 % de bourgeons. 
Anti-nausées, puissamment anti oxydant. 

 
                                               A suivre … 

Jean François BRETON  

Enfant du Pays de Morée.   Retraité de la 

Profession horticole…….. 

 

 

http://www.planfor.fr/achat,cormier,1545,FR#2
https://www.bing.com/images/search?q=corme&view=detailv2&&id=8B0A5D3CB0BFA320047AD8FD8855F50E398F6FF7&selectedIndex=0&ccid=dJ/VJbEt&simid=607997143642345215&thid=OIP.M749fd525b12d041cd5b8556a1d67346ao0


P. 6 

 

 

 

REPONSES AUX JEUX DU n° 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LARIS ou LARRIS    
Les laris sont des 

 coteaux calcaires.  

Ensoleillement et 

terrain plus sec permettent 

l’installation d’une flore spécifique. 

Autrefois, les moutons permettaient 

le maintien de ces pelouses 

calcicoles. Les laris laissés à 

l’abandon s’embroussaillent et les 

espèces du niveau inférieur 

disparaissent  

 

 

 

LES  JEUX  

Auffargis 

Bonne réponse : 

Micheline VIGUE 

Bonnes réponses : 

Gérard DERRE- 
Eliane GOUJO N 
Vincent BOUCHY 
 

Bonne réponse : 

Pierre et Nicole SAULAIS 

Eliane GOUJON 

L’ENIGME de CHRISTIANE 

'Les 100 habitants de ce village sont très impliqués dans la vie culturelle. 
Ainsi , 10 clubs sont créés autour de la littérature, des sciences et des arts. 
Chose étonnante, si on prend trois habitants au hasard, il n'existe jamais 
plus d'un club auquel aucun d'entre eux n'est adhérent. Quel est, au 
minimum, l'effectif cumulé des  10 clubs ?  

 

LES JEUX DU TRIMESTRE 

 

 

Qu’est-ce qu’un hypocauste ? 

Où cette photo, a-t-elle été prise ? 

La date de cette photo 


