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ditorial : 
 
 

La fin de la saison est proche, notre 
troisième saison. Si la météo n’a pas 
toujours été conciliante et nous a contraints 
à annuler quelques randonnées, le moral 
reste au beau fixe. La perspective des 
randos de l’été pour lesquelles nous 
attendons encore quelques propositions et  
l’attente des séjours en Bretagne et en 
Aubrac nous redonnent le moral. 
Nous comptons donc sur vous prendre en 
charge l’organisation de randos, pour 
compléter le calendrier de cet été… 
Contactez Daniel Fournier pour connaître 
les dates encore disponibles.  
Avez-vous pensé à réserver votre soirée du 
22 juin : pour finir en beauté, nous fêterons  
la fin de la saison par un dîner amical. Des 
informations plus précises vous seront 
bientôt communiquées. Guettez votre boîte 
mail ou rendez-vous sur notre site Internet. 
(voir P.5 ) 
                              Alain DEWELLE  
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Petit lexique de Palaiseau 
   Rando Plus 
Conférence en salle : Le   
conférencier s’adresse à son 
public dans un lieu fermé. 
Conférence parisienne :  
Le conférencier dirige ses 
auditeurs dans un quartier de 
Paris objet de la conférence 
Randonnée bien être :  
Randonnée très courte à un 
rythme lent avec quelques 
mouvements et étirements 
Randonnée courte : 6-7 km 
environ 
Randonnée normale : 10-12 
km environ 
Randonnée longue : 15 à 18 
km 
Randonnée super-longue : 
20 km et plus 

 

BONNES 
VACANCES 



 
 
rière des perclus 
 
 

Notre kiné qui êtes osseux, 
Que nos articulations soient certifiées, 
 Que notre squelette tienne,  
Que nos os emboités soient fermes  
Sur la terre comme ossuaire. 
Donnez-nous aujourd’hui nos massages 
quotidiens. 
Pardonnez nous nos exigences 
Comme nous pardonnons aussi à        
ceux qui nous ont chiropractés. 
 Ne nous laissez pas succomber à la 
décalcification, 
Mais délivrez-nous du mal de           
dos, 
 Maintenant et Alzheimer de   notre  mort. 
     Abdomen. 
 
. 

Et voici le résultat : 

 
 
Nicole nous propose des réflexions 
plus sérieuses : 
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xtrait de « Les Petits Bonheurs » 
de Bernard Clavel 

Ce qui reste de l’enfance … 
 
 

« C’est la récompense de l’esprit tranquille 
et heureux que de pouvoir évoquer les 
instants passés de son existence. Mais 
l’âme des besogneux est incapable de 
regarder en arrière. Leur vie a, pour ainsi 
dire, disparu dans les profondeurs. 

 
Personnification de la sagesse ("Σοφία" ou 

"Sophia") à la Librairie de Celsus à 
Éphèse, Turquie. 

Je n’espère pas arriver à la sagesse parfaite 
de Sénèque ni au calme qu’il montra 
devant la mort, mais à l’heure où 
j’entrouvre la porte sur mes jeunes années, 
j’aimerais avoir assez de forces pour 
pouvoir, comme il le conseillait, faire en 
sorte que mon esprit souvent « tourmenté 
d’inquiétantes pensées puisse s’affirmer et 
trouver la stabilité et le repos. 

Regardant les humbles qui ont éclairé mon 
enfance, j’ai parfois l’impression que, sans 
avoir jamais lu les sages, ils avaient su 
puiser dans leur vie rude et leurs travaux 
une sérénité qui, bien souvent, m’a fait 
défaut et qui manque à un grand nombre de 
nos contemporains. Et surtout à ces 
« besogneux » dont le passé n’est fait que 
d’une recherche de fortune qui ne sera 
jamais une vraie richesse ».
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Pensée philosophique de Théodore 
Roosevelt  

 
Fais ce  que tu peux  
Avec ce que tu as,  

Là où tu es 
 

 



     
     
     
 Le château de VAUBOYEN
  

Le château de Vauboyen a été construit 
entre 1826 et 1828 par l'architecte et 
inspecteur des bâtiments du Louvre 
Claude-Louis Bernier pour Madame de La 
Celle de Châteaubourg ,alors que Bièvres 
était un rendez-vous d'artistes, notamment 
grâce au salon littéraire de Victor 
Hugo tenu au château des Roches voisin. 

En 1966, le château a été inscrit 
aux monuments historiques puis classé 
en 1979. 

Le château, construit en meulière et enduit 
sur un plan cruciforme présente un 
style palladien empire. Monté sur un sous-
sol surélevé, deux niveaux surmontés d'une 
toiture à quatre pans en ardoise et terminé 
par une terrasse entouré d'une rambarde en 
fonte. Les façades nord et sud sont percées 
de deux fenêtres par niveau. Les façade est 
et ouest sont complétées par un péristyle, 
soutenu par trois colonnes toscanes, le 
premier niveau est complété par 
une loggia, en trompe-l'œil à l'ouest, avec 
un plafond à caissons et des niches, le tout 
surmonté d'un fronton triangulaire. 

Le parc est équipé d'une fabrique en 
meulière et brique constituée des 
communs, d'une écurie, d'une vacherie, 
d'un colombier carré et d'un lavoir. Il est 
fermé par un portail monumentale avec 
une grille en fonte et fer forgé encadrée par 
quatre colonnes de style éclectique 
égyptien. 
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LE 

CHATEAU DE MERIDON 

 
Le château a été construit en 1883 par un 
architecte nommé E. Bruneau (pas 
autrement connu) pour M. Marquez di 
Braga, directeur du Crédit foncier, dans le 
style néorenaissance, à l'emplacement 
d'une construction médiévale. 

Le château, propriété de la famille de 
Breteuil dès la fin du XIXe siècle, a été loué 
à partir de 1946 par une association 
néerlandaise, pour y installer un Centre 
d'éducation permanente. La vocation 
initiale du centre était de former des 
agriculteurs néerlandais qui désiraient 
immigrer en France. 

L'association Centre Culturel Franco-
Néerlandais a acheté la propriété en 1958 
et continue d'y organiser des stages à 
caractère éducatif et culturel. Le château 
n'est pas ouvert au grand public, mais il est 
possible d'y organiser des stages culturels, 
touristiques ou des séminaires 
d'associations ou d'entreprises. 

 

 

 
  AU FIL DE NOS BALADES …  

Bientôt les randos de l’été 
La liste est en élaboration mais il 
nous manque quelques 
organisateurs. 
Alors ……  
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Butte aux Cailles 
 
Promenade printanière dans le Paris bohème qui 
auparavant fut le Paris ouvrier... 
 
Le nom nous fait bien sûr penser aux oiseaux, 
mais quel rapport avec le quartier?  
En fait ce ne sont pas les volatiles qui ont donné 
leur nom à cette butte mais un certain Pierre 
Caille, membre d'une famille d'agriculteurs, qui 
aurait planté des pieds de vigne vers 1540. Eh 
oui, comme à Montmartre, il y avait là des 
champs cultivés et comme à Montmartre, la butte 
se couvrit de moulins au XVIIIème siècle! 
 
Au pied de cette modeste colline (63m de haut!) 
coulait la Bièvre. 
Des tanneurs et des teinturiers s'y installèrent, la 

Manufacture des Gobelins n'étant guère 
éloignée. 
Marécages et eaux sales rendaient le quartier 
insalubre. La Bièvre devint un véritable cloaque. 
Aussi fut-elle canalisée et recouverte au début du 
XXème siècle, entre Antony et le pont 
d'Austerlitz où elle se jette dans la Seine. Des 
plaques de cuivre jalonnent désormais son ancien 
lit, témoins passifs d'un cours qui fut capricieux. 
Et les peupliers sont là pour nous rappeler qu'au 
pied de la butte, coulait la Bièvre... 
     Isabelle 
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La Butte-aux-Cailles en 1876 

 
« La Butte-aux-Cailles aura bientôt perdu sa 
physionomie si pittoresquement étrange. On la 
dote de nouvelles rues, très  bien aérées ; on lui 
fait sa toilette chaque matin ; on la balaie, tout 
comme le quartier de l'0péra ; aussi, peu à peu, 
les chiffonniers vont-ils chercher un gîte ailleurs. 
La propreté! Mais vous n'y 
songez pas : elle les gêne, elle est une insulte à 
leurs sales loques, à leur crasse héréditaire! 
Laissez-leur donc les ruelles étroites et 
tortueuses, vrais dégorgeoirs d'immondices où 
des chiens pelés, grelottant la faim, grattent des 
miettes entre les cailloux boueux. Ne démolissez 
pas ces pâtés de maisons qui s'appuient les unes 
contre les autres, comme deux ivrognes qui 
cherchent la verticale -  peut-être pour se 
soutenir, peut-être pour tomber toutes ensemble. 
Fermez les yeux sur les chambres malsaines où 
père, mère, fils et filles couchent entassés sans 
pudeur, pêle-mêle avec les animaux 
domestiques.  
Si vous abattez ces murs qui s’affaissent d'eux-
mêmes; si vous tracez des boulevards et des 
squares dans ces endroits où les enfants se 
plaisent à fumer l'herbe; si vous remplacez les 
quinquets huileux par des guirlandes de gaz: 
quelle perte irréparable pour les aquafortistes, 
amants des lignes tourmentées et du baroque 
artistique !... Municipalité parisienne, respect à la 
Butte-aux-Cailles ! » 
 
Pierre-Léonce Imbert, 
À travers Paris inconnu, 
1876. 
 
                      

A propos d’une conférence parisienne … 



 
« L’ennui naquit un jour de 
l’uniformité »    La Motte-Houdard 
 

 
 
 
 
Un certain nombre de modifications, 
d’innovations sont venues « perturber »  le 
cours tranquille de nos randonnées 
habituelles : randos longues, rando 
nocturne, rando combinant plusieurs types 
de randos … 
    
Explications pour  quelques-uns 
désarçonnés par ces changements : 
 

- Une demande existe pour une plus 
grande variété de randos 
 

- Chaque organisateur s’efforce de 
trouver des itinéraires sinon 
nouveaux ( on finit toujours par 
retomber sur des chemins connus), 
du moins non répétitifs et abordés 
de façon différente. 
 

-  «  Qui n’avance pas recule » :  
le CA est preneur de toute idée 
pouvant donner  un plus à nos 
activités. 
 

-  C’est donc bien ce souci de 
nouveauté qui guide nos 
organisateurs très conscients que la 
fantaisie et la diversité évitent 
l’ennui et aiguisent la curiosité 

-  
Bien d’accord avec vous, Monsieur 
La Motte – Houdard 
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LE SITE DE PALAISEAU 
RANDO PLUS 
 
 
 

 

Mais non ! Deux 
doigts suffisent 
largement pour 
consulter notre 
site PRP :  
http://palaiseau. 
randoplus.free.fr 

Et vous y 
trouverez tout 
ce qui 
concerne votre 
Association 
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RESULTATS DU CONCOURS du N° 2 
 

1 est associé avec ……………………………………….. 
 
2 est associé avec ……………………………………….. 
 
3 est associé avec ……………………………………….. 
 
 
4 est associé avec ………………………………………... 
 
5 est associé avec ……………………………………….. 
 
 
6 est associé avec …………………………………….…… 
 
Question subsidiaire : Combien y aura-t-il de réponses ? 
La gagnante est : 
 
 
 
 
 
 
 
   CONCOURS du N° 3                           
Saurez-vous donner le nom de ces fleurs printanières ?                   
 
       1/                                           2/ 
                                                      
 
 
 
 
 
      
3/                                         4/                                      5/ 
 
 
 
 
 
 
TABLEAU –REPONSE à   : 0160146849 – damafour2@gmail.com avant le 20 juin 2013 
1/ G…………………………    2/ S…………………………3/ V…………………… 
 
4/ J…………………………    5/ E………………………… 
 
Quel est le nom vulgaire de    Taraxacum ? 
 

L 
B 

D 

A 

F 

   7 

Une herbe folle en fleurs 
 
En apprenant son nom  
 
Je la vois d’une autre
  
manière  
 
                            TEIJI
              

 

E 
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