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ditorial :

Janvier, c’est le temps des veeux
que I’on formule pour ceux qui nous sont
chers. Je souhaite, en mon nom et au nom
de votre conseil d’administration, a chacun
d’entre vous de profiter pleinement de
chaque jour (et pas seulement le jeudi), en
bonne santé, connaissant de grands et petits
bonheurs en famille ou entre amis.

Les débuts d’année sont aussi des moments
privilégiés pour prendre de bonnes
résolutions. Chacun aura a cceur de
s’engager la ou il pense devoir améliorer
son sort...

Quelles bonnes résolutions pouvons-nous
prendre en ce début 2013 ? Pour nous, la
saison est déja bien entamée et nos
activités se déroulent comme prévu.
Pourvou que ¢a doure...

Mais, vous avez slrement des projets pour
la saison a venir, de nouvelles idées de
séjours ou de conférences, voire de
nouvelles activités. Faites-nous connaitre

vos idées, aidez-nous a les concrétiser et
ensemble soyons préts a relever le défi.

Alain DEWELLE

Le Conseil d’ Administration
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Changement de date : La conférence
l « Expositions universelles

parisiennes » du lundi 4 février
est reportée au lundi 18 février salle
Marceau rénovée ( 17h30)




LA MARCHE

Les bienfaits de la marche, telle que nous
la pratiquons,
n’ont plus a étre démontrés
et il est bon d’en entendre parler par

d’autres ...

Nicole S.B.
Extraits de « Eloge de la marche » de
David Le Breton
«Celui dont I’esprit est en repos possede
toutes les richesses.
N’en est-il pas de méme pour celui dont
le pied est enfermé dans une chaussure

et qui marche comme si toute la surface de
la terre était recouverte de cuir ».

Henry-David Thoreau

« Quand je revis dynamiquement le
chemin qui « gravissait » la colline,
je suis bien sdr que le chemin lui-méme
avait des muscles, des contre-muscles.
Dans ma chambre parisienne, cela m’est un
bon exercice de me souvenir ainsi du
chemin.

 Z

En écrivant cette page, je me sens libéré
de mon devoir de promenade :
je suis sr d’étre sorti de chez moi ».
Gaston Bachelard, La Poétique de
I’espace
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CHANTER EN
MARCHANT

Oou ...
MARCHER EN

CHANTANT

Ah I Tu me fais bien rire Gaston !

Tu voudrais nous faire croire que songer au
chemin parcouru ou a parcourir remplace
le sain exercice de la marche, que se
souvenir de la derniére rando dispense de
se rendre & la prochaine ....Belle mentalité
pour un philosophe. !

C’est un peu comme si Daniel ou Isabelle
s’écriaient : « La conception de notre
prochaine conférence se projette sur le mur
de nos velléités. N’allons pas plus loin :
c’est comme si c’était fait . »

ou comme si  Gérard ou Georges

disaient : « Sur le bord de la table, c’est
tout un monde de films qui sortent de
notre caméscope et les contempler en
esprit nous libére de devoir les réaliser... »

Mais, a propos de films, nous avons pu

Voir notre joyeuse troupe se déplacer en
chantant a gorge déployée le long d’un

sentier de la baie de Somme.

Voila bien la réalité de notre philosophie
de la marche, méme si quelques canards
perturbent un peu le temps .... et les
grincheux qui nous regardent.




LES-VAU

ous fréquentons
volontiers ce lieu
charmant quoique accidenté. Cette année,
deux randonnées nous ont permis de
redécouvrir les Vaux, I’'une étant
complémentaire de
I’autre.

Ous sommes ainsi
passés pres du buste de
Léon Germain PELOUSE et quelques
recherches permettent d’en savoir un peu
plus sur ce personnage :

Au cours de la seconde moitié

du xix° siécle, des peintres travaillaient en
plein air dans les Vaux de Cernay. lls
logeaient dans de conviviales auberges

(« Chez Léopold » ou « Au Rendez-vous
des Artistes ») a Auffargis ou a Cernay-la-
Ville. Les peintres de I'école de

Cernay sont peu connus. Leur chef de file
était Léon Germain Pelouse auquel un
monument, d0 au sculpteur Falguiere a été
dédié (situé pres de la digue de I'étang de
Cernay). lls seront imités par de nombreux
touristes.

Fils de menuisier, Germain Léon Pelouse est
né en 1838 a Pierrelaye dans une rue qui porte
actuellement son nom. Il y passe une partie de
sa jeunesse.

La riviere
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SES ELEVES ET SES A

N

Autodidacte, il commence une carriére de
peintre & vingt sept ans n’ayant suivi
aucune école. 1l se consacre a la peinture
de paysage et expose un premier tableau
au Salon de 1865. Malgré une critique
sévere, il continue a peindre et le succés
arrive. Il effectue plusieurs séjours en
Bretagne a Pont-Aven et a Rochefort-en-
terre.

Sa grande virtuosité lui vaut une notoriété
considérable. Plusieurs de ses toiles sont
achetées par I'Etat et figurent dans divers
musées :

Autre marque de reconnaissance
officielle, il est décoré de la Légion
d'honneur en 1878. 1l meurt en 1891




Consell
d1

Administration

Une Association est dirigée par un Conseil
d’Administration ( CA) -11 membres pour
Palaiseau Rando Plus-. Celui-ci se réunit
tous les 2 mois environ. 1l rend compte de
sa gestion a I’ Assemblée Générale..

Le Bureau (Président, Trésorier, Secrétaire,
membres appelés selon les sujets)
applique les décisions du CA, gére les
affaires courantes, rend compte au CA.

Quelques sujets traités en cours d’année :
les comptes (cotisations, dépenses),les
diverses activités, le journal, les voyages,
le covoiturage, le site internet, les
nouvelles activités, etc ...

Les décisions sont prises collectivement
apres discussion et  éventuellement,
enquéte aupres des membres.

Comme toute Association, Rando Plus est
soumis aux éventuels déséquilibres que
peuvent provoquer la maladie, la faiblesse
du bénévolat, et bien d’autres aléas.

Nous avons, heureusement, une équipe qui
est homogene, capable de pallier a un
imprévu. Nous sommes soutenus par un
important noyau d’organisateurs et par la
bienveillance de tous: ce sont des atouts
remarquables que pourraient nous envier
bien d’autres Associations .

Et si certain(e) mauvais esprit brocarde le
CA, on lui pardonne, puisque c’en est un
membre
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Billet d’humeur humoristique

« Il'y a ceux qui oublient la date (ou
auraient pu I*oublier si on ne la leur
avait rappelée...).

Il y a ceux qui se trompent d*heure.

Il y a ceux qui arrivent tres en
avance ou trés en retard.

Il y a ceux qui ne savent plus trés
bien I*ordre du jour.

Il y a ceux qui n*ont pas pris leur
agenda ou leur calendrier.

Iy a ceux qui s"évadent un moment
et font répéter ce qui vient d"étre
dit.

Il y a ceux qui ont beaucoup a dire et
ceux qui se taisent.

Il y a ceux qui approuvent et ceux qui
ne sont pas d*accord. Il y a ceux qui
commencent a avoir faim (ou soif) et
qui attendent qu'on passe a la suite.
Ilya.

Finalement, c'est rigolo un CA! »
1.D.
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PRSCE ...FUTUR

LES RANDOS

Deux randonnées ont du étre abandonnées a
cause des intempéries. Les autres se sont
déroulées sans probléme.

Une rando du samedi réalisée, a été réalisée
a Paris.

DIAPORAMA

L’activité se porte bien. Plusieurs premiers
diaporamas ont vu le jour. Les réunions
festives ont été I’occasion de projeter nos
réalisations.

Un catalogue des ceuvres a été publié et des
commandes enregistrées. Au cas ou vous ne
I’auriez pas regu, faites-en la demande.
CONFERENCES

Promenades-conférences

Le parc Georges Brassens, Montmartre —
Bohéme

Conférences en salle

Edme JOMARD, Voyage en Utopie, Villes
fleuries (région Centre)

FESTIVITES
Repas traditionnel, Galette ont réuni un
nombre important de « RandoPlusistes »

SPECTACLES

Deux sorties proposées.

Egalement, une projection de diaporamas de
haute qualité.

LES RANDOS

Le calendrier est publi.n cas de
modifications, elles donnent lieu a une info
spéciale. « Info-hebdo » vous tiendra au
courant.

Les randos longues se mettent en place. Info
hebdo vous tiendra au courant.

Rappel : rando de nuit le mercredi 20 mars
DIAPORAMA

Poursuite de I’activité selon les prévisions.
Nous espérons que de nouvelles productions
alimenteront nos futurs spectacles
CONFERENCES

Promenades-conférences

La prochaine figurera dans Vivement Jeudi
N°3

Conférences en salle

Changement de date pour « Les expositions
Universelles parisiennes » : lundi 18 février
17h30 salle Marceau rénovée

SPECTACLES

La chorale « Le Poing d’orgue » Théatre
des 3 vallées -

« Métiers a la clef « dimanche 3 février 16 h

(/
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Vous devez associer une lettre
et un numéro

- i
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i u,l_n;;»- -

Cité idéale dite d'Urbino

FICHE REPONSE A RENDRE a DANIEL FOURNIER avant le 1erMARS

1 est associé avec Q

2 €St ASSOCIE AVEC ....v'eviee e eeeeeee e eaeeaeeae e
3 ESt ASSOCIE AVEC ....vteviineeieeeeie e e eae e e
4 €St ASSOCIE AVEC ....vvnevieerenieeee e e e eeeeaad
5 eSt ASSOCIE AVEC ....v'cviee e ieeeeee e eaeeae,
6 €St ASSOCIE AVEC ....v'iviee e e e e

Question subsidiaire : Combien y aura-t-il de réponses ?

Le gagnant recevra un superbe lot



